ANDRIA
Apulian Bolgesi

Andria tam Avrupa’nin gliney ucundaki Apulian bolgesinde ve Akdeniz’in merkezindyeralmaktadir.
Topuk sekline sahiptir ve glineyde lon deniziyle, doguda Adriyatik deniziyle ¢evrelenmis 20.000 km
kare alana yayillmistir. Cogunlukla Bari civarindaki bodlgede yasayan 4 milyondan fazla insan
yasamaktadir. Derin tarihi , kiltirel ve cografi cevre farkliliklari boélgenin kuzeyindeki Gargona ,
Salento, Foggia’nin 6 ilini Barletta_Andria_Trani ,Brindisi, Taranto ve diinya capinda bilinen Lecco
barok sehrini ayirir. Apulian boélgesi herzaman cografi konumu, yumusak egimli arazisi ve hos Akdeniz
iklimi sebebiyle insanlarin yerlesimi, ticari ve kiiltirel degisimler icin ideal bir bolge olmustur.

Andria

Sehrin kokeni muhtemelen Loco’da bulunan arkeolojik buluntularin ortaya ¢ikardigi gibi tarih 6ncesi

devirlere gider. Sehrin ismi eski devirlerde bu topraklari gecen Aziz Andrew’la ilisiklendirilebilir ya da
oradaki magaralardan dolayr magara anlamina gelen latin bir kelime olan “Antrum’”dan
kaynaklaniyor olabilir. Kesin olan bircok Apulian sehirleri gibi Andria’nin ytzyillar boyunca farkh
isgalcilerin izlerini tasimasidir. Onlarin arasinda Yunanlilar ve Normanlar fakat Andria’nin hafizasina
kazidigl 13. Ylzyilda Swabia’nin imparator 2. Frederik’tir. Bu Andrea kapisi denilen sehir kapisi
Gzerindeki kitabeyle taniklik edildigi gibi sehir onun hikimranhgl sirasinda doruga ulastl. 2.
Frederik’in iki esini gdmdirtmeye karar verdigi Katedral Crypt’in icindedir ve Andria’dan 18 km
uzaklikta , deniz seviyesinden 680m. yukarida, Caccia daginda insa edilen en orijinal kale Castel Del
Mont'tur. Kale imparator tacini temsil eden etkileyici sekizgen sekliyle bdlgenin muhtesem
panoramik manzarasiyla Murgia’ya hakimdir. Kale 1996’da dignya mirasi alani kabul edilmistir.
1996’da resmi en kiiglik 1 cent Uzerine basiimistir. Diinyadaki bazi (ilkelerde oldugu gibi Avrupa’nin
hemen hemen her (lkesine dogrudan ucuslarla baghdir. En yakin havaalani Andria’dan 50 km.
uzakliktaki Bari —Palese’de “ Karol Wojtyla” dir.

Konaklama

Andria’da 2 tane 3 yildizli otel vardir. Sehir merkezinde yatak ve kahvalti vardir. Yemek vakitlerinde
yerel yemekler sunan ¢ok sayida kafe oldugu kadar tim bitceler icin lokantalar vardir.

Ulasim araglan

Bolgede Andria’yi hemen hemen heryere baglayan yerel otobUsler vardir. Sehrin iginde ve disinda
binmek icin bisiklet paylasim servisi de vardir. Otellerde, kafelerde ve sehir merkezinde halka agik
yerlerde internet baglantisi vardir.

Yerel sanat ve mimari

Deniz ve kara yoluyla kolayca erisilebilen Apulian bolgesi ylzyillar boyunca birgok farklh halklarin
saldirilarina  maruz kalmistir. Sonug olarak Apulia’nin tarihi, sanati ve kiltlrine silinmez izlerini
birakan  Yunanllar, Romenler, Bizanshlar, Araplar, Normanlar, Fransizlar, ispanyollar ve diger
topluluklarin derin izlerini tasir.



Andria’da ziyaret edilecek yerler

Castel Del Monte ilimizdeki sanati en iyi temsil eden calismadir. Essiz sekizgen sekli ve bu
etkileyici kalenin her mimari 6zelliginde tekrar edilen 8 sayisi eski devirlerde onun kullanimi ile ilgili
bircok farkli efsaneleri blyltmustir. Kale 2. Frederik’in isteklerine gore bilinmeyen bir mimar
tarafindan cizilmistir. Roma tarziyla katedral eski sehirdedir. icinde 3 koridor ha¢ seklinde olan
kilisenin bir tarafi ve her tarafinda 5 sapel vardir. Biri sehrin hamisi Aziz Richard’a adanmistir.

o

Koronun saginda kutsal emanetli bir sapel bulunmaktadir. Klasik tarzda “ savas aniti’” 1. Diinya

Savasi’nda 6len askerlerimizin sonsuz anisina 800 agacin dikildigi “hatira parki’”’nda yer alir.

Aziz Andrew kapisi 1593’te insa edilmis ve Andria’daki 4 kapinin hala tek mevcut kapisidir. Frederik
kemeri olarak ta soylenir ¢linkii vergi ve harclarin 6demesinden muhafiyet vererek édillendirdikleri
2. Frederik’e sadakatlarini sunar ve hatirlatir. Kemerin 6niindeki plak olay bildirir. Puglia’daki her
yerde kirsal kesimde Apulian geleneksel koylii sanat 6rnegi masseria bulabilirsiniz. Bir masseria bir
Ulke gayrimenkil Gzerinde bir kuvvetlendirilmis ciftlik evidir. Baslangicta 16. Ylzyilda Tirklere ve
korsanlara karsi yapilan kale gesididir. Daha sonra iginde yasamak igin, tGriini ve hayvanlari korumak
icin kullanilir. Buglin masseria tim diinyadan gelen turistler arasinda ¢ok meshurdur. Gergegi
soylemek gerekirse onlarin ¢cogu kirsal kesimin rahatlatici atmosferinden yararlanmak isteyen ve
geleneksel yerel yemekleri tatmak isteyen insanlar igin yatak ve kahvalti haline dénistirilmistir.
Lokantalar oldugu gibi istek lizerine lokanta sahipleri misafirler icin yemek pisirme dersleri saglarlar.

Puglia’daki tnlii yerler

Gargano Puglia’nin kuzeyindeki bir bolgenin adidir. Harika sahili ve denizi icin Kuzey Avrupa’dan
gelen turistler arasinda meshurdur. Viesta ve Pugnochiuso, yaz mevsimi gidilecek yerlerde en Ust
siradadir. Bolge ¢okj etkileyicidir. Glinesin 1si8ina gore renk degistiren agik pembe ile karakterize
edilebilen yerel bir kire¢ tasi olan Trani tasiyla yapilmistir. Daha nli Massa Carrora dan sonra 2.
Gelen tas bugiin hala cikariimaktadir. Puglia’nin baskenti Bari Adriyatik denizinde canl, zarif, modern
bir sehirdir. Ozellikle Avrupa’nin dogu ilkeleri ile yogun turist ve ticaret limanidir. Puglia’da hemen
hemen her sehirde oldugu gibi bir kale vardir. Aziz Nicholas Basilica’si sehrin en ¢ok goriinen
yeridir. Alberobella beyaz kuru taslardan yapilmis tipik evlerin oldugu kiiclik giizel sehirlerdir.
Bugtinlerde bunlarin cogu dikkanlara dontismistiir ve dogal yapisini korumaktadir ve bazilari yatak
kahvalti , konaklama haline getirilmistir. Trulli dinya mirasi kabul edilmistir. Ostini binalarinin
nedeniyle “ Beyaz Sehir “ olarak isimlendirilir. Tepenin lzerinde ve her mesafeden goriilebilir.

Gezilebilecek yerler arasinda;

Genis hatlari isaretleyen kesin yatay ve dikey ¢izgilerle karakterize edilen Palazzo Ducale Zevallos.
Kapi, balkonu destekleyen iki yivli situn arasinda yer alir. Barok hatlariyla Aziz Oronzo’nun sivri tepesi
20 m yikseklikte durur ve sehrin politik merkezinin hakimidir. Mimar Giuseppe tarafindan 1771'de
dikilmistir. Brindisi eski bir Roma sehridir. Appia ve Traiana yoluyla Roma’ya sehri baglayan iki yol
vardir. Hala buglin Roma’ya gitmek icin kullanilr.

Sehir Yunanistan ve doguyu kontrol etmek icin Roma imparatorlari icin en kolay yol oldugu igin o
devirlerde blylik 6nemi vardi. Sehir hala 6nemli bir limandir ve Kuzey Avrupa’dan gelen turistler igin
¢ok Unludir. Cinkl giinde iki kere Patasso’ya giden feribotlarla Yunanistan’a ulasmak icin en kisa
yoldur.



Taranto Kigik Deniz ve Blylik Deniz’'e bakan bir kérfezde(koyda) oldugu icin “ iki denizli sehir”” olarak
adlandirilir. Antik cagda kendi medeniyetlerinin silinmez izlerini birakan Yunanlilar tarafindan
somiurge yapilmistir. Sehir Museo Nazionale’de Yunan sanatinin degerli koleksiyonuna ev sahipligi
yapar. Lecce eski ylksek degerli sanati icin Barok sehri olarak dlinyaca bilinir. 1114 yilinda yapilan
katedral bolgenin tipik kalkerli taslarindan yapilmistir. Bu parlak taslar duvarlara parlaklik verir ve
harika 151k ve golge efektleri yaratir. Aziz Agata Bazilikasi 18. Yiizyila kadar uzanan bir Barok yapidir.
Aziz John Chrysostom’a adanan kiiglik Roma kilisesinin yerinde insa edildi.

Andria’l Ginlii insanlar

Andria’da dogan {nli insanlarin arasinda kesinlikle Farinelli 18. Yizyihn  seckin opera
sanatcilarindan biridir. Hayatini miizi§e adadi. Naples'da egitim gordi ve yetiskinlikte degisen
soprano sesini engellemek icin cok erken yaslarda hadim edildi. Naples, Roma, Venedik, Floransa,
Milan ve diger Avrupa sehirlerinde 6nemli saraylarda sarki sdyledi ve ¢ok basarili oldu. Kral 15. Filip
onu o kadar takdir etti ki sévelya tayin etti. Farinelli italyan teatro dell’opera’yi kurdu. 3. Charles’in
tahta cikmasiyla Farinelli etkisini kaybetti. Son yalniz yillarini Bolonya’da gegirdi.

Mevcut Unli insanlarin arasinda Riccardo Scamarcio takdir edilen bir aktérdiir. Okul yillarindan
sonra 90’larin sonlarinda Scuola Nazionale Del Cinema’da drama dersleri aldigi Roma’ya tasindi.
Cesitli TV sovlarinda ve filmlerde aktor olarak basladi. izleyen yillarda diger filmlerde bazi &nemli
roller oynadi. Birgok geng icin gercek bir simge yapan “Tre metri soprail cielo” filmindeki roli bitin
rollerinin Gzerindedir. 2005 yilinda Michele Placido’yla “Romanzo criminale” veValeria Golino’yla
“Texas” filmlerinde basrol oyuncularindan biriydi.

Bahsetmeden gecemeyecegim kisiler Caparezza,repci; Albano, bitin dinyanin tanidigi pop
sarkicisi; Checco Zalone, film yénetmeni ve Rudolfo Valentino diinyaca tnla film yildizidir.

APULION HALK SARKILARI

Tirkl yazarlar kendi vasifsiz islerinde ¢alisan, cogunlukla anonim siradan insanlardi . Bunlar
cogunlukla egitimsiz insanlardi, yine de, hissi ve duygulari algilamada 6zellikle hassas ve miizik
konusunda basariliydilar. Bu sarkilar genellikle uygun bir sanatsal bir form olmadan ortaya
¢iktn,sesleri yazmak zordu; kelimeler bazen aruz olmadan yazilirdi . Yinede , onlarin seyirciler
arasinda seving, ve sempati uyandirmak gibi glcleri var di.

Tarihsel, siyasal veya dinsel olaylarin yani sira , siradan, glinlik olaylar ve tlke yasaminin basit
betimlemeleri tlrkulere ilham verdi. Herkes bu sarkilari dinlerken mutlu ya da tizgiin hissedebilir
¢unki bu sarkilar onlara ait hikayeleri anlatir..Yaptigimiz sarkilar mizah ve ironi bir dokunus ile
digin,sevgi gibi siradan temalar iisler. . Dini tema da, siklikla ruhsal temalari eglenceli hale
getirmek icin siradan insanlarin konunun ciddiyeti ile ilgisi olmayan popduler inanglari ile karismistir. .
Sarkilar arasinda “L’acqua della Fontana siiphesizki yabancilarin sdylemesi i¢in en hos ve
hatirlamasi en kolay sarkidir.

APULION HALK DANSLARI

Pizzica, Apuliagiiney kismi Salento'nun tipik bir halk dansidir.. Bazi soylular Apuliagiineyindeki yaptigi



ziyareti vesilesiyle Bourbon Krali Ferdinand IV serefine yapilan dans olan Pizzica ya ait yazili kaynak
18. ylizyila kadar uzanir ama bu neseli dansinkdkeni ¢cok daha eskidir . Nitekim , bu dans aslinda
mitevazi insanlar olan giftgiler tarafindan hasat zamani tarlalarda uzun ve yorucu ¢alismalarin
ardindan kendilerini rahatlatmak ,sosyallesmek ve rutin hayatin zorluklarini unutmak igin yapilir.
Bugtin erkekler ve kadinlar arasinda bir kur(flért) dansi olarak kabul edilir, dans boyunca erkek,
jestleri ve tavirlariyla kadinin kalbini fethemeye ¢alisir ve kadin dans boyunca kagiyormus gibi
davranir.Bu dans o zamanin sosyal konumu geregi kesinlikle erkeklerin ve kadinlarin agik¢a flort
edemedigi ve kendilerini asla bitmeyen bir flort donemi olan nisanliik dénemini anlatir taki kadin
vazgecip erkegin partneri oldugunu kabul edene kadar..Aslinda hem dansta hem gergek hayatta bu
kur oyununu yoneten kadindir ,esarbini tahrik edici bir sekilde asiginin 6niine atar ve kadin onu
almasina izin verene kadar alamaz.Kadin erkegin kovalamasindan hizli bir sekilde kagmak ister daha
sonra o aniden durur ve bir kez daha ona ayni oyunu oynamak icin tekrar dans etmeye baslar
.Hareketler erkek ve kadinlarin farkli tutum ve duygularini temsil ettikleri icin cok farklidir. Adam
kadina olan sarilma istegi ve arzusunu ve finalde onu yakalama istegini géstermek icin strekli kollari
acitk danseder. Onun hizli ve yiiksek atlamalari kadini etkilemek icin onun erkeklik , fiziksel giic,
erotikligini gostermektedir. . Kadin utangac ve kadinsi dogasi geregi daha sakin bir sekilde dans
ediyor. Kadin erkegin etrafinda sehvetli bir sekilde dans ederken elleriyle i uzun elbisesini tutuyor..
iki cinste dans siirecinde birbirlerine kur yaparak bakarlar ve stratejik olarak ayaklarini yerde hareket
ettiririler. Dansa ¢esitli mizik aletleri eslik etmektedir :tulum ,keman , mandolin ,mizika ,flit ,calpara
,gitar ve tef ....tiim bunlar erkek ve kadin arasindaki sehvetli oyuna neseli ve canli bir sesle eslik
ederler. . GlinlimUzde ,Pizzica hala yerel festivaller sirasinda 6zellikle yaz aylarinda Salento nun yani
sira boélgenin diger kisimlarinda da yapilir . La Pizzicata (1997 ), Sangu vivo (2000 ) ve Il Miracolo
(2003 ) :Apulian film yapimcisi , Edoardo Winspeare sayesinde ,Pizzica onun filmleri ile timdiinyada
bilinmektedir . Ben Coribanti, Officina ZOE , La ' zzama :Pizzica oynayan miuzisyenler arasinda dir.

GELENEKSEL APULION KOSTUMLERI

Puglia,hizla gegcen zamana ve siirekli degisime ragmen , hala kendi topraklarinin hemen herkdsesinde
glzel kostimleri barindirir. . Onlar her zaman, bazenyakin sehirlerden dini hac kalabaliklari cekmek
ve yerel festivaller onuruna yapilan gosteriler sirasinda herkesin ilgisini ceken hayranlik uyandiran
kostlimlerdir.

Gegmiste , erkek giyim , kisa ve dar pantolon dan olusuyordu ,bacaklar renkli yiin ¢orap ile kaphydi ve
yelek vekisa ceket siyah bir kurdele ile kesilmistir. Erkekler genellikle temiz trash ( onlar sakal
birakmazlardi) . Baslarina sag kulak uglarina dogru biikiik bir koni seklinde Frig bashgi giyerlerdi..
Bazen bir yiin dizlik ve blylk ayakkabi giyerlerdi. . Kumas ylin veya pamuktan yapilmis takim ise her
zaman derin mavi veya beyaz, sari, pembe veya siyah renk olurdu.Denizciler gémleklerinin lzerine
pamuklu yelek giyerler, kisin ise kaplsonlu mont giyerlerdi.

Kadinlar kigik bir kumas ¢anta asili bir kemer ile uzun yelekler giyerdi. Uzun etekleri dar bir
Ustlikle bitlinlesirdi. . Bazen gogus kismini kapatan bir esarp , ince bir kumastan bir bluz ,bir korse
veya bir Ust giyerlerdi.. Onlar da beyaz veya kirmizi ylin veya pamuklu ¢orap giyerdi.. Ayakkabi demir
¢Okertme ile tabaklanmis calfskinden yapilmistir . Saglar diiz bir sekilde ayrilir veboyun arkasinda



toplanir.. Her yastaki kadinlar basortlisii ve esarp ile baslarini ve omuzlarini kapatirlar. Basortisligeng
kizlar igin renkli,daha yash kadinlar igin koyu renktir.

GELENEKSEL APULION MUTFAGI

Puglia, italya'ninglineyinde,zeytinyagi ve sarabiyla oldukca (inlii bir tarim alanidir . Topraklari diiz ve
verimlidir . Topraklarinin dnemli bir kismi tarim bitkileri ve hayvancilik icin ayrilmistir . Bugday , sebze
ve zeytinyagl... bolgenintarimsal dogasi geregi mutfagi nin bu yerel Griinlerden esinlendigi anlamina
gelir. . Orecchiette, glinlik olarak Uretilen kii¢lik kulak seklindeki el yapimi kabuklar bircok ev hanimi
tarafindan kullanilmaktadir :yerel makarnalik bugday makarna, yerel yemekler icin kullanilir . Bu
yemek genellikle et yahni, brokoli ve domuz yagi , mantar ya da salgami gibi lezzetli soslari ile servis
edilir . Bolgenin kiyi seridi Adriyatik Denizi'ne bakan geleneksel Apulian mutfaginda biyik bir roli de
baklagiller ve baliklar oynar. Makarna gibi ,yerel makarnalik bugday da tiim sekil ve boyutlarda gelir
ve yemege slrekl ieslik eder. .ayrica lezzetli ekmeklerinde de bu bgdaydan kullanirlar. Daha uzak
koylerde ,hala odunlu firinlarin kullanildigi toplumsal yerlerde yerel ev hanimlari kendiekmegini
kendi firininda yapmaktadir. . Domates, enginar, bakla, , kabak , fasulye , rezene, biber, sogan
:Yerel mutfag da sebze cesitli ile karakterizedir . Bakla kis ve yaz aylarinda taze salata ve koyu
kivamda c¢orba yapmak icin kullanilir . Ayrica, makarnaya eklenir veya piresi yapilir . Puglia mutfagi
nda, brokoli gibi yabani sebze kullanimi ya tek basina ya da bir yemegin parcasi olarak gorev yapar.
Puglia'nin kayalik i¢ kismi koyun yetistiriciligi icin idealdir. Kuzu , domuz ve sigir eti bizim yerel
mutfagimizda oldukca popdtlerdir . Koyun tretimi de genel olarak peynirin ¢iktigi anlamina gelir.
Puglia'nin pecorinos ve ricottas gibi miikemmel ve lezzetli peynirlerinin yani sira diinyanin hemen
her yerinde ihrag edilen burrata di Andria, taze , kremsi yumusak peynir vardir. Puglia'nin uzun kiyi
seridi ve balikgilik gelenegi masalarimiza deniz Grinlerini bolca getirmektedir.. Bunlarin arasinda:
kirmizi tekir , midye , levrek ve miirekkepbaligi bircok tarifleri yer veriliyor .

Son olarak , Puglia'nin tathlari. . Birgogu genellikle bal ile veya vin cotto di fichi ( incir konsantresi bir
tir ) kombine (bolgede badem biylk miktarda Uretilir ) gercek badem le yapilir. . Diger bazi tathlar
sekerli Ricotta peyniriyle yapilir. Clinki bu felg, kanser ve neurodegeneratives gibi bazi ciddi
hastaliklarin 6nlenmesinde yardimcidir. Taze, dogal malzemelerle yapilmis dogal ve gercek gida, ,
Puglia'nin Akdeniz mutfagi, 2010 yilinda Unesco tarafindan diinya mirasi olarak kabul edilmistir.

YEREL EDEBIYAT

Puglia gecmiste yazar ve mektup erkeklerinin vatani olmustur . Ginimuzde, farkl edebi tirlerde
oldukga basarilidir ve aralarinda : Giorgio Saponaro , Giancarlo De Cataldo , Nicola Lagioia, Mario
Desiati, Flavia Piccinni ve digerlerinin oldugu yazarlar bulunmaktadir. Bu genc¢ yazarlar vatanlarina
sahip ciktiklanigicli bagi aciklamak icini genellikle oyunlarini Puglia da ortaya koymaktadirlar.
Gianrico Carofiglio muhtemelen yurt disinda en Unli olanidir. Onun romanlari birgok dile terciime
edilmistir O 30 Mayis 1961 tarihinde Bari dogdu . Onun Hukuk diplomasi var ve bir yargi¢ oldu . 2008
yilindaSenato'daDemokrat Parti adayligini agikladi veayni yil yapilan secimlerde senatér secildi . Daha
sonra 2002 yilinda edebi faaliyetlerine basladi ve ayni yil " Géniilsiiz Tanik " romaniyla italyan yasal
gerilimine bir yol agmis oldu. .Bir cok romaninin baskahramani olan Avukat Guido Guerrieri nin



basindan gecen olaylar yazari bir ¢cok 6dile gotirdi. .En iyi romani olan “Ne burada ne baska yerde”
¢ arkadasin hikayesini anlatmaktadir.Gianrico,Paolo,ve Giampiero yirmi yildan sonra Bari de
tesadifen karsilasan U¢ arkadasin hikayesini anlatir. . Onlaresk i zamanlarda geng lniversite 6grencisi
iken buglinkli durumlarini karsilastirirlar. Ayrica , bu durum onlara farkli bir sekilde kendi
memleketlerine bakmak ve kendi hayatlarindan bir pay ¢ikarmak icinbir firsat sunuyor . Carofiglio,bir
cok edebiyat 6dili aldi. . Bazi romanlari italya'da en begenilen film olmustur.



APULION HALK SARKILARI

Tirky yazarlar kendi vasifsiz islerinde ¢alisan, cogunlukla anonim siradan insanlardi . Bunlar ¢ogunlukla
egitimsiz insanlardi, yine de , hissi ve duygulari algilamada 6zellikle hassas ve miizik konusunda
basariliydilar. Bu sarkilar genellikle uygun bir sanatsal bir form olmadan ortaya gikti,sesleri yazmak
zordu; kelimeler bazen aruz olmadan yazilirdi . Yinede , onlarin seyirciler arasinda seving , ve sempati
uyandirmak gibi glgleri var di.

Tarihsel, siyasal veya dinsel olaylarin yani sira, siradan, giinlik olaylar ve llke yasaminin basit
betimlemeleri tirkdlere ilham verdi. Herkes bu sarkilari dinlerken mutlu ya da tizglin hissedebilir ¢linki
bu sarkilar onlara ait hikayeleri anlatir..Yaptigimiz sarkilar mizah ve ironi bir dokunus ile diiglin,sevgi
gibi siradan temalar 1isler. . Dini tema da, siklikla ruhsal temalari eglenceli hale getirmek i¢in siradan
insanlarin konunun ciddiyeti ile ilgisi olmayan popdler inanclari ile karismistir. . Sarkilar arasinda
“L’acqua della Fontana siiphesizki yabancilarin sdylemesi i¢in en hos ve hatirlamasi en kolay
sarkidir.

APULION HALK DANSLARI

Pizzica, Apuliagiiney kismi Salento'nun tipik bir halk dansidir.. Bazi soylular Apuliaglineyindeki yaptigi
ziyareti vesilesiyle Bourbon Krali Ferdinand IV serefine yapilan dans olan Pizzica ya ait yazili kaynak 18.
ylzyila kadar uzanir ama bu neseli dansinkdkeni cok daha eskidir . Nitekim , bu dans aslinda miitevazi
insanlar olan ciftciler tarafindan hasat zamani tarlalarda uzun ve yorucu ¢alismalarin ardindan
kendilerini rahatlatmak ,sosyallesmek ve rutin hayatin zorluklarini unutmak icin yapilir. Bugiin erkekler ve
kadinlar arasinda bir kur(flért) dansi olarak kabul edilir, dans boyunca erkek, jestleri ve tavirlariyla
kadinin kalbini fethemeye calisir ve kadin dans boyunca kagiyormus gibi davranir.Bu dans o zamanin
sosyal konumu geregi kesinlikle erkeklerin ve kadinlarin agikg¢a flort edemedigi ve kendilerini asla
bitmeyen bir flort donemi olan nisanlilik dénemini anlatir taki kadin vazgecip erkegin partneri oldugunu
kabul edene kadar..Aslinda hem dansta hem gergek hayatta bu kur oyununu yéneten kadindir ,esarbini
tahrik edici bir sekilde asiginin 6nline atar ve kadin onu almasina izin verene kadar alamaz.Kadin erkegin
kovalamasindan hizli bir sekilde kagmak ister daha sonra o aniden durur ve bir kez daha ona ayni oyunu
oynamak icin tekrar dans etmeye baslar .Hareketler erkek ve kadinlarin farkl tutum ve duygularini
temsil ettikleri igin ¢ok farklidir. Adam kadina olan sarilma istegi ve arzusunu ve finalde onu yakalama
istegini gostermek icin stirekli kollari acik danseder. Onun hizli ve yliksek atlamalari kadini etkilemek i¢cin
onun erkeklik , fiziksel giicli, erotikligini gostermektedir. . Kadin utangac ve kadinsi dogasi geregi daha
sakin bir sekilde dans ediyor. Kadin erkegin etrafinda sehvetli bir sekilde dans ederken elleriyle i uzun
elbisesini tutuyor.. iki cinste dans siirecinde birbirlerine kur yaparak bakarlar ve stratejik olarak
ayaklarini yerde hareket ettiririler. Dansa gesitli muzik aletleri eslik etmektedir :tulum ,keman, mandolin
,mizika ,flit ,calpara ,gitar ve tef ....tliim bunlar erkek ve kadin arasindaki sehvetli oyuna neseli ve canli bir
sesle eslik ederler. . GlinlimUzde ,Pizzica hala yerel festivaller sirasinda 6zellikle yaz aylarinda Salento
nun yani sira bolgenin diger kisimlarinda da yapilir . La Pizzicata (1997 ), Sangu vivo (2000 ) ve Il Miracolo
(2003 ) :Apulian film yapimcisi , Edoardo Winspeare sayesinde ,Pizzica onun filmleri ile timdiinyada
bilinmektedir . Ben Coribanti, Officina ZOE, La ' zzama :Pizzica oynayan miizisyenler arasinda dir.



GELENEKSEL APULION KOSTUMLERI

Puglia,hizla gecen zamana ve siirekli degisime ragmen , hala kendi topraklarinin hemen herkdsesinde
glzel kostimleri barindirir. . Onlar her zaman, bazenyakin sehirlerden dini hac kalabaliklari cekmek
ve yerel festivaller onuruna yapilan gosteriler sirasinda herkesin ilgisini ceken hayranlik uyandiran
kostlimlerdir.

Gegmiste , erkek giyim , kisa ve dar pantolon dan olusuyordu ,bacaklar renkli ylin corap ile kaphydi ve
yelek vekisa ceket siyah bir kurdele ile kesilmistir. Erkekler genellikle temiz trash ( onlar sakal
birakmazlardi) . Baslarina sag kulak uglarina dogru biikik bir koni seklinde Frig basligi giyerlerdi..
Bazen bir yln dizlik ve biylk ayakkabi giyerlerdi. . Kumas ylin veya pamuktan yapilmis takim ise her
zaman derin mavi veya beyaz, sari, pembe veya siyah renk olurdu.Denizciler gémleklerinin tzerine
pamuklu yelek giyerler, kisinise kaplsonlu mont giyerlerdi.

Kadinlar kiglk bir kumas canta asili bir kemer ile uzun yelekler giyerdi. Uzun etekleri dar bir
Ustlikle bitlinlesirdi. . Bazen gogus kismini kapatan bir esarp , ince bir kumastan bir bluz ,bir korse
veya bir Ust giyerlerdi.. Onlar da beyaz veya kirmizi ylin veya pamuklu corap giyerdi.. Ayakkabi demir
cokertme ile tabaklanmis calfskinden yapilmistir . Saclar diiz bir sekilde ayrilir veboyun arkasinda
toplanir.. Her yastaki kadinlar basortisi ve esarp ile baslarini ve omuzlarini kapatirlar. Basortisligeng
kizlar igin renkli,daha yash kadinlar igin koyu renktir.

GELENEKSEL APULION MUTFAGI

Puglia, italya'ninglineyinde,zeytinyagi ve sarabiyla oldukca (inlii bir tarim alanidir . Topraklari diiz ve
verimlidir . Topraklarinin énemli bir kismi tarim bitkileri ve hayvancilik igin ayrilmistir . Bugday , sebze
ve zeytinyagl... bolgenintarimsal dogasi geregi mutfagi nin bu yerel Griinlerden esinlendigi anlamina
gelir. . Orecchiette, glinlik olarak Uretilen kii¢lik kulak seklindeki el yapimi kabuklar bircok ev hanimi
tarafindan kullanilmaktadir :yerel makarnalik bugday makarna, yerel yemekler igin kullanilir . Bu
yemek genellikle et yahni, brokoli ve domuz yagi , mantar ya da salgami gibi lezzetli soslari ile servis
edilir . Bolgenin kiyi seridi Adriyatik Denizi'ne bakan geleneksel Apulian mutfaginda biytk bir rolii de
baklagiller ve baliklar oynar. Makarna gibi ,yerel makarnalik bugday da tim sekil ve boyutlarda gelir
ve yemege slrekl ieslik eder. .ayrica lezzetli ekmeklerinde de bu bgdaydan kullanirlar. Daha uzak
koylerde ,hala odunlu firinlarin kullanildigi toplumsal yerlerde yerel ev hanimlari kendiekmegini
kendi firininda yapmaktadir. . Domates, enginar, bakla, , kabak , fasulye , rezene, biber, sogan
:Yerel mutfagi da sebze cesitli ile karakterizedir . Bakla kis ve yaz aylarinda taze salata ve koyu
kivamda c¢orba yapmak icin kullanilir . Ayrica, makarnaya eklenir veya piresi yapilir . Puglia mutfagi
nda, brokoli gibi yabani sebze kullanimi ya tek basina ya da bir yemegin parcasi olarak gorev yapar .

Puglia'nin kayalik i¢ kismi koyun yetistiriciligi icin idealdir. Kuzu , domuz ve sigir eti bizim yerel
mutfagimizda oldukca popdulerdir . Koyun tretimi de genel olarak peynirin ¢iktigi anlamina gelir.
Puglia'nin pecorinos ve ricottas gibi miikemmel ve lezzetli peynirlerinin yani sira diinyanin hemen
her yerinde ihrag edilen burrata di Andria, taze , kremsi yumusak peynir vardir. Puglia'nin uzun kiy:



seridi ve balikcilik gelenegi masalarimiza deniz Grlinlerini bolca getirmektedir.. Bunlarin arasinda:
kirmizi tekir , midye , levrek ve miirekkepbaligi birgok tarifleri yer veriliyor .

Son olarak , Puglia'nin tatlilari. . Bircogu genellikle bal ile veya vin cotto di fichi ( incir konsantresi bir
tir ) kombine (bolgede badem biyik miktarda Uretilir ) gercek badem le yapilir. . Diger bazi tathlar
sekerli Ricotta peyniriyle yapilir . Cinki bu felg, kanser ve neurodegeneratives gibi bazi ciddi
hastaliklarin 6nlenmesinde yardimcidir. Taze, dogal malzemelerle yapilmis dogal ve gercek gida, ,
Puglia'nin Akdeniz mutfagi, 2010 yilinda Unesco tarafindan diinya mirasi olarak kabul edilmistir.

YEREL EDEBIYAT

Puglia gegmiste yazar ve mektup erkeklerinin vatani olmustur . Ginimuzde, farkl edebi tirlerde
oldukga basarilidir ve aralarinda : Giorgio Saponaro , Giancarlo De Cataldo , Nicola Lagioia , Mario
Desiati, Flavia Piccinni ve digerlerinin oldugu yazarlar bulunmaktadir. Bu genc¢ yazarlar vatanlarina
sahip ciktiklariglicli bagi agiklamak igini genellikle oyunlarini Puglia da ortaya koymaktadirlar.
Gianrico Carofiglio muhtemelen yurt disinda en Unli olanidir. Onun romanlari birgok dile tercime
edilmistir O 30 Mayis 1961 tarihinde Bari dogdu . Onun Hukuk diplomasi var ve bir yargi¢ oldu . 2008
yilindaSenato'daDemokrat Parti adayligini acikladi veayni yil yapilan secimlerde senator secildi . Daha
sonra 2002 yilinda edebi faaliyetlerine basladi ve ayni yil " Génlilsiiz Tanik " romaniyla italyan yasal
gerilimine bir yol agmis oldu. .Bir cok romaninin baskahramani olan Avukat Guido Guerrieri nin
basindan gecen olaylar yazari bir ¢cok 6dile gétiirdi. .En iyi romani olan “Ne burada ne baska yerde”
¢ arkadasin hikayesini anlatmaktadir.Gianrico,Paolo,ve Giampiero yirmi yildan sonra Bari de
tesadiifen karsilasan Ug¢ arkadasin hikayesini anlatir. . Onlaresk i zamanlarda genc Universite 6grencisi
iken buglinkii durumlarini karsilastirirlar. Ayrica, bu durum onlara farkli bir sekilde kendi
memleketlerine bakmak ve kendi hayatlarindan bir pay ¢ikarmak icinbir firsat sunuyor . Carofiglio,bir
cok edebiyat 6dili aldi. . Bazi romanlari italya'da en begenilen film olmustur.



